
中国肝炎防治基金会中国优质肝病医疗资源县域扶持项目情况介绍 

一、项目背景：为了落实国家发展基层医疗和建立分级诊疗体系的指示精神，

按照有关条件要求，在全国范围内与扶持县域医院牵手合作，建立项目分级扶持

体系，使优质医疗资源向基层倾斜。充分利用爱肝一生健康管理中心”，帮助医

院搭建慢病管理平台，同时培养科室专业人才，提高基层肝病防治技术水平。 

二、项目目标：帮助 500 家县域医院建立标准化肝病诊疗模式，建立分级扶

持体系，使优质医疗资源向基层倾斜。 

三、主要内容：通过五年的实施充分利用“爱肝一生健康管理中心”，帮助

医院搭建慢病管理平台，同时培养科室专业人才，提高基层医院对肝病患者的吸

附能力，减少病人无序流动，从源头上控制患病率和医疗费用增长，形成科学合

理就医秩序，全面实现提升基层肝病医疗水平，为基层肝病患者提供规范、安全、

有效、方便、价廉的医疗诊治服务。  

四、实施效果：项目目前设立区域中心医院 7家，辐射 33 家县域合作医院，

开展专家出诊、肝病免费义诊筛查等活动，进一步帮扶县域医院提高诊疗能力。

区域中心医院派医生赴基层出诊 100 多次，开展健康宣教活动 86 场，并在县中

医院长期坐诊指导，帮助基层新增管理肝病患者 3805 人。开展互联网医疗体系

建设，安装会诊平台和云影像软件，覆盖 18 家二级医院、37 个乡镇卫生院、175

个村卫生室，组织远程会诊 536 次，双向转诊 66 例，微信远程教学 26 场，有效

提升了基层医务人员肝病首诊能力和管理治疗水平。 

五、创新性：项目使省、市级医院、县级医院、卫生服务中心、村卫生室等

与卫生部门和患者建立良好的联系，远程会诊一定程度上改善了大医院肝病患者

多，基层医院无患者的问题，同时帮助基层医院简历肝病科室，使患者减轻了就

医负担，也减轻了省、市级医院科室医生负担。 
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